" . i

. ta :‘.‘A'lvt.,<

75

- Portfglio Institucional

.

 “Flordelbez « =

(el et
9

Vida Integral

LN

Instituto.d




Flor de Ibez - Instituto
de Vida Integral é

uma associacao civil
sem fins lucrativos,
situada em

Barra do Garcas-MT.
Fundada em fevereiro
de 2017, tem como
finalidade criar um
espaco interno e externo
para a vivéncia de
padrdes de vida fraterna
e colaborativa: uma
busca pratica de maior
sincronia com os

processos integradores o |
e regeneradores da Nossa historia Membros do Instituto

Natureza, rumo Como grupo fundador de Flor de Ibez, comecamos
ao Bem-Viver. nossas atividades em 2014, no local onde hoje é a

sede do Instituto, organizados como um coletivo de
acoes colaborativas. Iniciamos entao nossa pesquisa
em sistemas agroflorestais em areas degradadas,
bem como a realizacao de oficinas e cursos em
bioconstrucdo e outras praticas permaculturais. R ‘ s : P, | |
Nessa oportunidade, teve inicio uma aproximacao a Simon Elisa Nurit Fernando Solano Garcita
comunidade académica local, bem como o contato
com pequenos produtores e parentes indigenas.

Em Flor de lbez, as decisdes sao tomadas
Implantacao agroflorestal por consenso. O termo "consenso” tem

origem na palavra latina consénsus

(conformidade ou concordancia), que,
em pasto degradado 6 meses depois 3 anos depois por sua vez, deriva de consentio, que
significa literalmente "sentir junto”.
Assim, buscamos o consentimento de
todos os membros, um exercicio de sair
da prépria posicao ou ponto de vista e,
juntos, buscar perceber os caminhos a
serem tomados.




Oferecemos cursos, oficinas, visitas
guiadas, vivéncias, palestras, mutirdes
e outras atividades para a
conscientizacao e capacitacao de
pessoas nas areas de agrofloresta,
agroecologia, bioconstrucao e demais
praticas permaculturais, alimentacao
consciente, yoga, salde dos ambientes,
terapias naturais e conhecimento
interior. Dirigimos nossos esforcos
para suprir demandas dos que
trabalham diretamente

com a terra: coletores de

sementes florestais,

agricultores familiares,

povos indigenas.

Compartilhamos nossa busca

de aprendizado também com
estudantes, comunidade
académica e comunidade em geral.
Recebemos voluntarios de
diferentes partes do
pais e do estrangeiro.

Mais de

pessoas capacitadas
incluindo indigenas xavante, kraho,
kaiabi, wauja, ikpeng, yudja,
xerente e karaja, assentados, produtores
rurais, estudantes, professores e
outros participantes do Brasil,
Bolivia, Estados Unidos,

Chile, Franca e Colémbia



Ao compartilharem da vida em
Flor de Ibez, indigenas de
diferentes etnias descrevem suas
percepcoes do espaco e do grupo:

i

Desenvolvemos projetos junto

a comunidades indigenas
estimulando a soberania alimentar,
aliando a producdo agroflorestal a
valorizacao da cultura tradicional,
sempre associadas a biodiversidade
do bioma, a recuperacao do ciclo das
aguas e ao fortalecimento dessas
comunidades.

Trabalhamos com

os irmaos indigenas

sob os principios de producao
ecoldgica e manejo sustentavel
do territdério, da troca de saberes
e da autonomia das comunidades,
adequando as novas tecnologias
para a realidade local.




N Troca de sementes
Formacao em Permacultura 2016
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Troca de sementes
Kraho6, Xerente e Xavante 2018

Troca de sementes
Agrofloresta para Mulheres Xavante 2019




Noticias

Aldeias Xavante realizam mutiroes de implementacao de
modulos agroflorestais em Mato Grosso - 2019

Em Mato Grosso, agricultores Xavante capacitam-se
em sistemas agroflorestais - 2019

Aldeias Xavante participam de oficinas de tecnologias
sustentaveis promovidas pela Funai - 2017

Indigenas Xavante participam de curso de permacultura - 2016
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Pensar no espaco em que se habita almejando uma vivéncia
ambiente, respeitando todas as formas de vida; manejar os eleme
ventos, fauna, flora, os espacos de plantio e coleta -, desenl
sustentavel, Essas poderiam ser referéncias as estratégias de
desenvolvidas pelos diversos povos indigenas brasileiros, mas s3o
dos professores Joao Rockett e Tatiana Cavacana.

Rockett explica: "a Permacultura é uma ferramenta de plane
conhecimentos ancestrais de diversas etnias do mundo, junto ¢

modemas e em harmonia com a natureza’, Apesar de 0 termo ser

indigenas no Brasil, a Permacultura vai 20 encantro do que os pov &

todo o planeta. A apropriacao desses conceitos e inovaches vem somar 3s estratégias de resisténcia
dos poves indigenas frente aos novos desafios, como a limitagdo dos territorios ou mesmo as
mudancas climaticas.

A programac3o do curso contou com aulas
praticas e tedricas de desenhos e leitura da
paisagem, bem como praticas de
movimentacio corporal. O professor Joda
Rockett ressaltou a relevancia da
participacio dos Xavante nia composicao da
turma. "Os Xavante contribuiram com
observacoes a respeito de sua forma de
abordar temas como a producic de
alimentos, as construcdes vernaculares, o
uso da terra e a implantacio das aldeias™
abservou o permacultor.

Nas aulas praticas, os participantes puderam
experimentar técnicas de construcao com

barro e paha, preparacio de e de aguas servidas
através de circulos de bananeiras. Tas aprendizados trazem respostas para problemas reais
enfrentados nas aldeias, como a falta de saneamento basico, mas sem trazer formulas prontas,
caras e estranhas 3s comunidades. "Os proprios Xavante avaliaram ao final do curso que muitas das
tecnologias apresentadas serdo (teis em suas aldeias, de acordo com as exigéncias de suas
realidades” pontuou Rockett
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Notas de aula, 1

https://flordeibez.org/flor/wp-content/uploads/2020/04/agrofloresta_notas-de-aula-01.pdf
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Contatos

Sede

ESvC. Rodovia MT-100 Km 341
Barra do Garcas, Mato Grosso
WhatsApp: +55 (66) 99673 7893
secretaria@flordeibez.org

www.flordeibez.org
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